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LE MENU DE LA SEMAINE _ Scolarest
N

Collége, lycée
Déjeuner « Self Roc Fleuri »

= LUNDI — T MARDI ™ / MERCREDI N JEUDI ™ / VENDREDI N

12/11 13/11 15/11
Salade composée Coeur Salade verte et croutons sal dCE:f dur
(batavia, croutons, fromage) de palmier Céleri rémoulade ala Z te pommes
Salade coleslaw Cake ) Soupe de € terre
: = $ Salade de fenouil
Radis aux olives - _ chou-fleur é . .
ala féta
i Aiguillette de
‘G,'? o s Hachi parmentier volaillg sauce creme Pennes
L a l'italienne de boeuf au saumon
Férie (Plat complet S Blé pilaf
Végétarien) alade verte Carottes braisées
Salade verte Salade verte
Camembert , Saint Paulin Samos
ﬁ Yaourt nature sucré ) -
Samos . Mimolette Vache qui rit
Ny’ Chanteneige , o
Yaourt aromatisé Fromage carré Petit suisse
rbeill fruit . . Corbeille de fruits
Corbeille de fruits Corbeille de fruits ! u! Corbeille de fruits
Fromage Tartelette chocolat o
i Yaourt veloute . . Gélifié caramel
blanc sucré & creme brulée .
Compote pommes fraises

\\ // K Felarau chocolat / \ de frs / \ Sa|adedefruitsfraisj \
LEGENDE

Plat Origine " Recette du § Soupe du Dessert de
végétarien France = / chef chef ma mamie
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