
 

Maternelle & Primaire 
Déjeuner « Self Roc Fleuri » 

 18/03  19/03  20/03  

21/03 
 22/03  

 

Chou blanc 
 au curry 

Ou 

Champignons persillés 

 
Quiche lorraine 

Ou 

Betteraves 

   

 
 

Soupe 
de poireaux 

 

 
Cervelas  

Ou 

Œuf dur 
 

 

Paupiette de veau  
sauce barbecue 

 

Boulghour 
Carottes jeunes 

 

Spaghettis  
carbonara  

 

Salade verte 

   

 
Croziflette 

 
Salade verte 

 

 

Pavé de hoki sauce 
diéppoise 

 

Semoule 
Haricots verts 

 

 Camembert 
Fromage frais ½ sel 

 
Petit suisse 
 aux fruits  

Edam 

   Petit suisse  Croc lait  
Bleu 

 

 

Choux vanille 
 sauce chocolat 

Ou 
Fruit de saison 

 
Compote pommes fraises 

Ou 
Fruit de saison 

   
Corbeille de fruits 

Brioche  
à la praline 

 
Fruit de saison 

Ou 
Mousse au café 

 

 

  


