
 

Maternelle & Primaire 
Déjeuner « Self Roc Fleuri » 

 25/03  26/03  27/03  

28/03 
 29/03  

 

Carottes 
 Râpées 

Ou 
Macédoine mayonnaise 

 
Feuilleté hot-dog 

Ou 
Salade verte surimi 

   

 
Nid de Pâques  
(Carottes râpées,  

oeuf dur) 
 

 

 
Soupe  

de potiron 
 

 

 

Aiguillettes de volaille  
panées aux céréales 

 

Purée de pommes de terre 
Chou-fleur 

 

 

Spaghetti 
bolognaise 
de lentilles 

 

(Plat complet végétarien) 

   

 

Boulettes d’agneau  
sauce curry 

 

Boulghour 
Haricots beurre  

 

 

Bol de riz Ou 
Poisson pané 

 

Riz 
Poireaux béchamel 

 

 Coulommiers 
Gouda 

  

 
Petit suisse 
 aux fruits 

Samos 
 

   

 
Tomme blanche 

Gouda 
 

 

 

 
Camembert  

 

 

 

Cocktail de  
fruits au sirop 

Ou 
Fruit de saison  

 

 
Riz au lait  

Ou 
Fruit de saison 

   

 

Corbeille de fruits 
Choux vanille façon 

profitérole 
Chocolat de Pâques 

 
 

Corbeille de fruits 
 

 

 

 


