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LE MENU DE LA SEMAINE -

Maternelle & Primaire
Déjeuner « Self Roc Fleuri »
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Champignons a la créeme
Ou
Salade verte au mais

Concombre

Paupiette de veau
sauce poivre

Blé
Brunoise de légumes

e

Sauce poulet curry

Carottes rapées
Ou
Chou blanc mayonnaise

Cervelas 4‘:}/
Ou \\”?wf
CEuf dur

Sauté de porc sauce
provencgale

Pommes vapeur
Poélée de champignons

sauce creme S

Hoki

Semoule

Haricots verts

Camembert ﬁ

Fromage frais

Petit moulé nature
Vache qui rit

Edam
Gouda

Emmental

Croc lait

Donut’s
Ou

Fruit de saison
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Fruit de saison

Ou

Qompote pommes bana@

Cheese-cake
au citron vert ~___
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\ Fruit de saison /

Yaourt velouté de fruits
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\ Fruit de saison /
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