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Diner « Self Roc Fleuri » 

 17/03 ² 18/03  19/03  20/03  21/03  

 
Salade iceberg au chèvre 

Panna cotta  
de champignons 

 Rillette de porc  
Pâté de foie cornichons 

 
Potage 

 de légumes 
Chou-fleur mimosa 

 

 
Salade de pommes  
de terre persillées 
Salade de pâtes  

mayonnaise 

   

 

 Côte de porc  
tex mex 

 

Lentilles 
Céleri braisées 

 

Calamars à la romaine 
 

Riz 
Gratin de brocolis 

 

Omelette  
au fromage  

 

Tortis 
Carottes braisées 

 

 

Crêpe au jambon 
 et fromage 

 
Salade verte 

   

 Camembert  
Fromage ou laitage 

 Yaourt nature sucré  
Fromage ou laitage 

 Buchette au lait de mélange 
Fromage ou laitage 

 Petit moulé 
Fromage ou laitage 

   

 Corbeille de fruits 
Mousse au chocolat 

 

 
Corbeille  
de fruits 

Liégeois vanille 
 

 

Corbeille  
 de fruits 

Riz au lait 
 

 

Corbeille  
de fruits 
Poire au  
chocolat 

 

   

 

  


